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Razionale Scientifico

Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI), comprendenti malattia di Crohn e rettocolite ulcerosa, 
costituiscono un gruppo di patologie ad andamento cronico e recidivante, la cui gestione rappresenta tuttora 
una sfida clinica rilevante. L’incremento della prevalenza, l’esordio in età sempre più giovane e l’impatto sul 
benessere psicofisico e sociale dei pazienti richiedono un aggiornamento costante delle competenze cliniche 
e organizzative degli operatori sanitari coinvolti. Negli ultimi anni, il rapido progresso delle conoscenze fisio-
patologiche ha favorito lo sviluppo di strategie terapeutiche innovative, comprendenti l’impiego di farmaci 
biologici e piccole molecole, con l’obiettivo di ottenere non solo il controllo sintomatologico, ma anche la 
remissione endoscopica e istologica. Parallelamente, è emersa l’importanza di un approccio multidisciplinare 
che integri aspetti nutrizionali, psicologici e di transizione dall’età pediatrica a quella adulta. La XIV edizione 
del Focus sulle MICI intende offrire ai partecipanti un’occasione qualificata di aggiornamento e confronto sulle 
più recenti evidenze scientifiche, favorendo la discussione di casi clinici complessi e la condivisione di esperienze 
pratiche. L’obiettivo formativo principale è fornire strumenti aggiornati e concreti per una gestione ottimale 
dei pazienti affetti da MICI, in un’ottica di medicina personalizzata e di miglioramento continuo degli standard 
di cura.
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Programma Scientifico 
Venerdì | 22 Maggio 2026

09.30  Registrazione dei partecipanti

10.00  Presentazione del Congresso
   Antonino Carlo Privitera

10.10 Saluti
   Sergio Segato
   Presidente FISMAD 
   
   Paolo Usai Satta
   Presidente Nazionale  AIGO 
   
   Giuseppe Galloro
   Presidente Nazionale SIED



   I Sessione
   Fattori Emergenti I
   Chairmen: Francesco Ferrara - Giuseppe Galloro - Paolo Montalto - Sergio Segato

10.30 Intestino, Mente e Microbiota: 
   La chiave multifattoriale per comprendere e gestire L’IBS e le IBD
   Loris Riccardo Lopetuso

10.50 Iperglicemia, insulino-resistenza e obesità: 
   focus su alimentazione e nuove terapie farmacologiche
   Laila Vinti

11.10 Intolleranze alimentari: verità cliniche, falsi miti e disbiosi associate
   Massimo Bellini

11.30 Maldigestione, Disfagia e Reflusso: 
   Gestione clinica dell’esofagite eosinofila e delle disfunzioni gastroduodenali
   Paolo Usai Satta

11.50 Question time - Expert Opinion
   Salvatore Camilleri - Dario Pluchino - Gaetano Cristian Morreale 



   II Sessione
   Fattori Emergenti II   
   Chairmen: Sebastiano Bonventre
        Marco Ciancio
        Giovanni Gatto                                  
        Fabio Monica 

12.10 La Colangite Sclerosante: 
   quando sospettarla e 
   come trattarla
   Maria Cappello

12.30 Celiachia e microbiota: 
   focus sulla dieta senza glutine e 
   le sue implicazioni sul microbiota
   Giulia Rizzo

12.50 Dieta, infiammazione ed 
   eubiotizzazione del microbiota 
   nelle IBD
   Maria Gloria Mumolo



13.10 La preparazione intestinale nel paziente con comorbilità
   Roberto Vassallo

13.30 Question Time - Expert Opinion   
   Nadia Alberghina - Vincenzo Puglisi

13.50 Light lunch  

   III Sessione      Fattori Emergenti III
   Chairmen: Francesco Bortoluzzi - Giovanni Lombardi - Marcello Fabio Maida - Maurizio Vinti

15.30 Nuovi aspetti nella diagnosi delle MICI
   Emma Calabrese

15.50 Il rischio trombotico e cardiovascolare nel paziente con IBD: 
   Inquadramento e terapia
   Sara Renna

16.10 I bisogni psicologici ed il supporto emotivo del paziente con IBD  
   Olga Maria Nardone

16.30 MICI e Giudizio d’idoneità lavorativa alla mansione specifica
   Venerando Rapisarda



16.50 Question Time - Expert Opinion
   Serena Garufi - Salvatore Magrì - Lorenzo Privitera

17.10 Lettura
   Le IBD causano un aumento del rischio di mortalità per tutte le cause e per i Tumori
   Introducono: Roberto Fiaccavento - Giuseppe Leonardi - Giuseppe Milazzo
   Relatore: Renato Cannizzaro

17.40 Chiusura dei lavori I giorno ECM



08.45 Presentazione II giornata 
   Antonino Carlo Privitera

09.00 Lettura
   Lo stato dell’arte nel trattamento delle IBD
   Introducono: Fabio D’Amore - Socrate Pallio
           Relatore: Edoardo Savarino 

   IV Sessione      Biologici, Anti integrine e Small Molecules
   Chairmen: Giuseppe Costantino - Maria Emanuela Distefano - Bastianello Germanà 
                             Ladislava Sebkova

09.30 Focus sulla terapia convenzionale: dalla mesalazina agli immunosoppressori
   Simone Saibeni

09.50 Jak inhibitors: piccoli, veloci, sicuri
   Maria Beatrice Principi

10.10 Anticorpi anti interleukina 23 - antiintegrine-S1P: presente e futuro
   Fabio Salvatore Macaluso

Programma Scientifico 
Sabato, 23 Maggio 2026



10.30 L’importanza della tailor therapy nelle IBD: il ruolo delle nuove terapie avanzate
   Concetta Laura Ferracane

10.50 Monitoraggio terapeutico dei farmaci: a che punto siamo?
   Ambrogio Orlando

11.10 Question time - Expert Opinion
   Giuseppe Scalisi - Carlo Petruzzellis

11.30 Coffee break
11.50 Lettura: Nutrizione clinica nel paziente pediatrico con IBD
   Presenta: Antonino Carlo Privitera
   Speaker: Claudio Romano

   V Sessione      IBD severa                                
   Chairmen: Domenico Catarella - Santo Grasso - Luigi Maria Montalbano - Federico Salomone

12.10 Paziente Fragile o complesso: definizione e trattamento
   Antonio Rispo

12.30 La battaglia della malattia perianale da Crohn
   Filippo Mocciaro 

12.50 Collocamento della chirurgia nella Malattia di Crohn
   Walter Fries 



13.10 Question Time - Expert Opinion
   Emiliano Giangreco

13.30 Take Home Message
   Antonino Carlo Privitera

   VI Sessione      Verifica dell’Apprendimento
13.40 Questionario ECM
13.50 Chiusura dei lavori
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La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale nei seguenti orari:
Venerdì, 22 maggio dalle ore 08.00 alle ore 18.00
Sabato, 23 maggio dalle ore 08.00 alle ore 13.30

L’hospitality desk sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale nei seguenti orari:
Giovedì, 21 maggio dalle ore 14.00 alle ore 20.00
Venerdì, 22 maggio dalle ore 08.00 alle ore 18.00
Sabato, 23 maggio dalle ore 08.00 alle ore 13.30

PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO
L’iscrizione è gratuita e comprende:
Kit Congressuale
Coffee Break
Light Lunch
Badge Elettronico
Badge Nominativo
Attestato Di Partecipazione

MODALITÀ D’ISCRIZIONE ONLINE
La scheda d’iscrizione è presente nel website meetingandcreative.com, all’interno della sezione “eventi”.
Si prega di compilare la scheda entro e non oltre il 15 maggio 2026. La Segreteria Organizzativa, una volta 
ricevuto il modulo di iscrizione, provvederà ad inviare una mail di conferma.



Info Scientifiche ACCREDITAMENTO ECM
L’evento è organizzato dal provider 
Associazione Sinapsy Soluzioni e Servizi 
Integrati Id. 3017.
Evento cod. Id. 481137 Ed. 1.  
Crediti formativi assegnati n. 9 
Professione accreditata: Medico Chirurgo
Discipline: Gastroenterologia; 
Medicina Interna; Chirurgia Generale; 
Medicina Generale (Medici di Famiglia);             
L’evento è accreditato per 
n. 100 partecipanti

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – 
profili di cura.



LETTURA IN PLENARIA 
Il tempo per la presentazione è fissato in 30 minuti 

RELAZIONI IN PLENARIA
Il tempo per la presentazione è fissato in 20 minuti

In plenaria è prevista esclusivamente la video-proiezione dal server di servizio.
Non sarà consentito l’utilizzo di computer portatili personali.

MATERIALE SCIENTIFICO
Il materiale scientifico, dovrà essere realizzato dagli autori esclusivamente in powerpoint (formato 16:9) e 
consegnato al centro slide 1 ora prima dell’inizio della sessione.
La gestione di tutte le proiezioni sarà affidata ad un unico sistema che provvederà automaticamente ad 
inoltrarle in sala plenaria.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE ECM
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato all’e�ettiva partecipazione all’evento (90%), 
verificata attraverso la presenza con il sistema elettronico a badges, la compilazione della scheda di valutazione, 
il superamento del questionario e la consegna della scheda anagrafica. 
Gli attestati ECM saranno inviati per posta elettronica successivamente.
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